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Individuální plán
Klient/ka:  
Klíčový pracovník: 


Datum sestavení: 


Datum ukončení:

Pozn. Plán je v papírové podobě vytištěn pouze pro informaci, na čem se s klientem/kou spolupracuje. Dále je veden v el. podobě z důvodu rozsáhlosti evidování služeb.
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Aktuální cíl:
Nejnovější kritéria:

Specifika poskytování služeb:
Plán spolupráce (frekvence poskytování služeb): 

Cíl, zakázka klienta/klientky:
Kritéria – jak poznáme plnění cíle:    - ________________________
- ________________________


                                                                      - ________________________
- ________________________


                                                                       - ________________________
- ________________________     

Služby (označte dojednané):         


	1. Info servis a zprostředkování služeb
	 5. Nácvik obsluhy spotřebičů a zařízení 
	9. Nácvik schopnosti využívat dopr. prostředek 

	2.  Nácvik dovedností k úředním úkonům 
	6.  Nácvik péče o děti nebo další členy domácnosti 
	10.  Upevňování získaných schopností a dovedností (motorických, psychických, sociálních)

	3. Nácvik chování v různých společenských situacích 
	7.  Nácvik péče o domácnost 
	

	4. Nácvik komunikace, kontaktu a práce s info 
	 8. Nácvik samostatného pohybu vč. orientace v prostoru 
	


Cíle služby: 

1. Klient/ka se dokáže lépe zorientovat ve své situaci a má na ní náhled.

4. Klient/ka zažívá běžné mezilidské vztahy (s blízkými lidmi, v komunitě, se sousedy..)
2. Klient/ka si rozšířil paletu možností, jak situaci řešit.



5. Klient/ka umí lépe pečovat o sebe, domácnost a své blízké.
3. Klient/ka spolupracuje s institucemi, které mu mohou být v dané situaci užitečné.
6. Klient/ka dokáže v budoucnu podobným situacím předcházet, případně je řešit vlastními silami. 

Záznamy:
Pozn. Klient/ka může v jeden den (během setkání s pracovníkem) využít více služeb/úkonů
	Datum


	Služba
	Poznámka 

Změna od minule
	Upřesnění plánu
	Úkoly
	Službu poskytl
	Příští schůzka

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	
	


Vyhodnocení plánu
Vyhodnocení proběhlo společně s klientem                                       

Datum:
Oblasti hodnotícího rozhovoru:


- splnění x nesplnění plánu (pohled pracovníka, klienta) 


- podíl klienta a pracovníka na plnění plánu 


- zpětná vazba klienta na proces/přístup pracovníka v průběhu plnění plánu


- zpětná vazba na dostatečné nastavení aktivit/služeb pro plnění plánu

Výstup:

Popis změny situace, vývoj:

Vyhodnocení proběhlo bez klienta (ukončení spolupráce ze strany klienta bez udání důvodu a bez ukončující schůzky) 
Datum ukončení plánu:

Zhodnocení ze strany pracovníka (plnění cíle, plánu):
Popis změny situace, vývoj:
číslo plánu





Popis situace klienta/klientky:





Konkretizace plánu�datum:�strana: 
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